
willkommen soll´n die Läufer sein
ob alt, ob jung ob groß ob klein!

wenn Papa keuchend macht den Lauf
geht Sohnemann die Hüpfburg rauf

ist nun der Startschuss dann verhallt
der Onkel sich ein Bier reinknallt

und ist gestillt dann Opas Durst
geht er zum Grill und isst ne Wurst

die Tante will auch gern versuchen
Cafe´und Omas selbstgeback‘nen Kuchen
 
um ca. 14 Uhr denn dann
ist unser Kind, der Jonas dran.
 
Verborgenes der Delphin weckt
Drum kriegt er dann den Spendenscheck!

Anmeldung bei: 

Sparkasse Mülheim Ruhr,
Filiale Saarn
Düsseldorfer Straße 75,
45481 Mülheim an der Ruhr

Radsport Pütz
Düsseldorfer Straße 66,
45481 Mülheim an der Ruhr

Online 
unter www.lfdl.de
Anmeldeschluss: 29.3.2017

Sowie am Tag vor Ort 
in der Zeit von 8-10 Uhr

Abholung Startunterlagen inkl. 
Funktionsshirt, Sa. 1.4.2017 im Büro der 
Werbegemeinschaft Saarn e.V., Düsseldor-
fer Straße 107, 45481 Mülheim an der Ruhr 
von 12-15 Uhr oder am Veranstaltungstag 
im Foyer der Sportanlage

Start und Ziel: Sportplatz, Sportanlage
an der Mintarder Straße 45,
45481 Mülheim an der Ruhr

Startzeiten: 
Beginn der Veranstaltung: 11 Uhr 
Start Bambinilauf: 11.30 Uhr 
Start 2,5 km/5 km/10 km-Lauf: 12.30 Uhr

Startgebühr: Startgebühr: 15,- EURO
Kinder bis 12 Jahre 5,- EURO
Jeder Läufer erhält ein Funktionsshirt
 
Gesamt ca. 2,5 km/5 Km oder 10 km
Bambini-Lauf  über 400 m auf  der Tartam-Bahn,
Grundschüler 2,5 km

Umkleide und Duschen vorhanden www.lfdl.de
www.kidsvision.de

Und Olaf  
sagt

So. 02.04.2017
Mintarder Straße 45
45481 Mülheim an der Ruhr

Die Laufstrecke wird ausgeschildert.
sagt

So. 02.04.2017
Sportanlage an der Mintarder Straße 45

45481 Mülheim an der Ruhr

Schirmherrin: Barbara Steffens, 
               Ministerin für Gesundheit, 
                           Pflege und Alter des 

             Landes Nordrhein-Westfalen



Sponsoren

Seltene Krankheiten durch Gendefekte, Stoff -
wechselstörungen, Geburtsfehler oder Unfälle: 
Hier hilft kidsvision Kindern in ganz Deutschland! 
Als gemeinnützig anerkannter Verein realisieren 
wir z. B. Delfi ntherapien, Nachhilfeunterricht, 
behindertengerechte Aufzüge, rollstuhlangepasste 
PKW, Finanzierung von speziellen Medikamenten. 

Weitere Infos über uns: 
www.kidsvision.de 

Spenden gehen an
Jonas

Seine Krankheit? Das Aicardi-Goutières-Syndrom!
Bei dieser Krankheit handelt es sich um eine 
Erkrankung, die es bisher bekanntlich nur 150 Mal 
auf der Welt gibt. 

Jonas ist super fi t im Kopf, er kann toll malen und 
Schlagzeug spielen. Leider fehlt ihm die Möglichkeit 
zu krabbeln, zu laufen und normal zu sprechen.

Viele Therapien und Rehabilitationen haben bisher 
kleine Fortschritte erzielt. 

Die Hoff nung der Eltern ist groß, dass Jonas durch 
die Delfi ntherapie viel positiven Einfl uss auf seine 
Körperfunktionen gewinnt. 

LFDL und kidsvision wollen helfen, 
diese Kosten zu fi nanzieren!

Unterstützer

Über LFDL

LFDL mit Olaf  Overbiss  
sammelt  Spenden für 
kidsvision und soziale 
Projekte vorzugsweise aus 
dem  Veranstaltungsort.


